Studier over den st‘.a.tistiske'
Undersegelsesmetode som Hjslpemiddel
ved terapeutiske Undersogelser.

Af Povl Heiberg. '

nLa théorie des probabilités n'est au fond,
gue le bon sens réduit au ealenl®
l.aPrace.

L Indlednmg

Den Tid er forbi, da man kunde skrive Navnene
paa ualle de virksomme Medicamina paa en ,Negl“.
De virksomme Medikamenters Antal er i de senere Aar
taget til med rivende Fart. En Mwengde forskellige
feberstillende, sgvndyssende, smertestillende Midler staa
nu til ‘Lagens Raadighed, og samtidig er der dukket
frem helt nye Reekker af Leegemidler f. Eks. de i ekskvisit
Grad specifike Leegemidler, de forskellige Serumarter.

Nogle af de nyere Midler have isjnefaldende Virk-
ninger. . Ingen, der blot nogle faa Gange har admini-
streret f. Eks. Acldum salicylicum ved Febris rheumatica,
tvivler om dettes store Indfiydelse paa Patientens Be-'
findende. Men for.mange af de moderneé Midler galder
dette ikke; her er Virkningen ikke saa isjnefaldende,
maaske heller -ikke saa ‘konstant. La;gen maa ty il
fremmede Leegers Erfaring for at holde sin Tillid til
 Ribl f. Leger. 7. R. Vi1, 1
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Midlet vedlige. Men disse Erfaringer! Ja, ~nogle mene
et og andre et andet. Skal Lmgen da sda gribe til at
vardere den ene Forfatters Autoritet overfor den anden.
~ Forfatters? Sikkert en farlig Udvej. Skal Legen da
teelle, hvor mange Autorer, der er pro, og hvor mange
contra? Sikkert en mindst lige saa farlig Udvej, Men
hvad afholder da saa mange Leeger fra selv at fzlde
en Dom, naar de lese en Beretning om et nyt Middels
vidunderlige Virkninger, selv. om Meddelelsen skriver sig
fra en Kilde, hvor alt bevidst Bedrag kan udelukkes.

Her er blandt:flere Grunde, der . gdre sig geldende,
ogsaa fg}gende Atter og alter ere vi blevne skuffede,”
" svare de, ,det endogsaa hvor der stod de mpest lovende
Procenttal og forsikrede -om det nye Middels Godhed.*
Men netop ved dette Svar rebe de sig ofte som verende
ude af Stand {il at bedsmme en numerisk Meddelelse
om el Leegemiddels Virkning, thi meget sjeldent operere
Forfatlere med saa store Tal, at Procenttallene i og for
sig have videre Veerdi. Man maa som oftest se de
originale, de absolute Tal for at kunne skenne Med-
delelsens Veerdi, -men de oprindelige Tal ere vanhg
slel ikke offentliggjorie!

Seerlig 1 denne Tid, da der stadig fremkommer den
. ene Stitistik efter den anden for at godigere saa et og
saa e} andet Serum’s Godhed, turde et Forssg paa at
kla:lsegge nogle af de Fordringer, man kan stille til en
Statistik for det terapeutiske Omraade have nogen Be-
rettigelse.

Den interne Texaple er ved at forlade den eks-—
- spekiative Bebandling og slaa ind paa direkte kurative
Behandlingsmetoder. Der anstilles overalt Forsgg i starre
eller mindre Stil .med de Hjzlpemidler, som navnlig den
eksperlmentelle Patologi tilbyder Lesgerne, men hvor
sjeldent ere disse Eksperimenter planlagte med de sim-
pleste Fordringer til et stalistisk terapeutisk: Eksperiment
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for @je. Dog benyties ofte netop de ,statistiske Resul-
_ tater® til en mere eller mindre begejstret Forkyndelse af
~ de nye Midlers Godhed. Men udfsres Forssgene paa
denne Maade, naar man let 1l at Jkurere alt med alt
muligt*, og den altid lurende Skepsis ender mea at for-
demme f. Eks. Serumterapien, idet det bliver nasten
umuligt at skelne de v1rkehg gode Serumarter fra de
indbildt gode Arter.

Ad den kliniske Melodes Vej maa den farste fore-
lobhige Orientering om et Middels Brugharhed naas, som
det for nylig er bleven fremhavet af Prof. Sgrensen ).
Men i nogle Tillzlde maa senere det stringente — det
videnskabelige — Bevis for Midlets Nytte fores gennem
en numerisk planlagt Undersagelse, et statistisk-terapeu-
tisk Eksperiment, hvis Maalet virkelig skal veere at naa
frem til en sikker og-almengyldig Terapi, en Terapi,
som enhver uhildet Leege nedes til at falge; ikke fordi
han tror, at den er den rigtige, men fordi han ved; at
denne Terapi er den bedste, og fordi han ved det med
hele den Sikkerhed, hvormed overhovedet en Kends-
gerning i Naturvidenskaberne kan vides,

I Qversigt over den historiske Udvikling.

" En Opgave, der har beskaeftiget flere ansele Mate-
matikere, -er at beregne Chancerne ved Teerningspil.

" Denne Opgave har saaledes sysselsat PascaL og FerMaT,
men forst i Jacos Bervourir's beromte Veerk o Ars ‘cori-
jectandi® (udgivet 1718) findes det Bernyourrrske Teorem
udviklet, dette Teorem der i moderne Skikkelse som
~de store Tals Lov® danner Grundlaget for Statistiken.
Ber er ikke Stedet til at skildre de Kampe, som

! ,Hosmtalstldende 1895 Nr, 11 (4. 13, Marls)
1*
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Sandsynlighedsregningen maatle gennemgas, forend
den naade til sin nuverende Udvikling. Her skal kun
gares opmerksom paa de Forhold, der have. Betydmng
for dens Anvendelse ved terapeutiske Undersagelser,

Vel havde allerede Bzmwouiir hwvdet, at det var
berettiget at bruge de i Ars conjectandi?!) fremsatte
Resonnementer ved Undersagelser angaaende Sygdomme,
men dog gik der over 100 Aar, forend disse Tanker
begyndte at vinde Indgang i Leegernes Kreds. |

T 1812 udgav Laprace ,Théorie analytique des pro-
babilités® og @ Aar senere — i anden Udgave — gjorde
vhn et Forseg paa at fremstille Teorien qm Sandsynlig-
hedsregningen uden Anvendelsen af det matematiske
Tegnsprog. Larrace udvikler paa en overordenilig klar
og instruktiv Maade Grundelemenierne i Sandsynligheds-
regningen og kaster tillige- Blikket ud over forskellige
‘Omraader, ‘hvor han mener, at Forskningen med Held
vilde kunne betjene sig af Sandsynlighedsregningen, og
her anforer han ogsaa Terapien. ,Le -calcul des pro-
babilités peut faire apprécier les avantages et les in-
- convénlens des méthodes. employées dans les sciences
conjecturales. Ainsi, pour reconnaitre le meilleur des
traitemens en usage dans la guérison d’une maladie, il
suffit @’éprouver chacun d’eux sur un méme nombre de
ma]ades, en tendant toutes les circonstances parfaxlement :
semblables La superiorité du traitement le plus avan-
tageux se manifestera de plus en plps, & mesure que
ce. nombre saccrmtra, e!: le calcul fera connaitre la
.probablhte correspondante de . son, advantage® %) Her
er i Grunden i korle Treek udv:klet Programmet for
Anvendelsen af den statistiske Metode i Terapien. Der
g:k dog endnu adskllhge Aar, f;arend lignende Tanker

") Pa.rs W. S. 997. _
% Pag. 62.
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vandt - frem til Diskussion i de raadende medicinske
Kredse. |

Vel havde Casaxi?) allerede i Slutningen af det
18de Aarhundrede gjort gmldende, at der ikke i Medi-
cinen, lige saa lidt som i andre koncrete Naturforhold,
kan vere Tale om ,certitudes abstraites et rigoureuses*,
om absolut, logisk-matematisk Vished, men kun om ,cer-
titudes pratiques®, kun om en Probabilitelsvished. Men
hele denne  Tankegang stod Datidens Laeger saa fjern,
al den vanskelig kunde vinde Indgang den Gang.

Da Louts med saa stor Styrke havde fart sit skarpe
og bidende Angreb paa den overleverede Terap??), segle
ban efter en Metode til at reformere Terapien og ka-
stede sig over den numeriske Melode. Hans Tilegnelse
af den statistiske Tankegang var dog ikke videre dyb
‘og man vil intet Steds i hans Arbejder finde, at han
tager Hensyn til Grenserne for den mulige Fejl. Lous
udvikler i sit klare, overbevisende Sprog mange af For-
delene ved den numeriske Metode og fordrer ndtrykkelig,
at en Undersegelse skal veere bygget paa store Tal, men
hvor store de i det givne -konkrete Tilfzzlde behove at
vere, gor han sig ikke klart: Derfor sker det ogsaa,
at Loms i sit bergmte ,Recherches sur les effets de la .
saignée“ mener at godigere Aareladningens uheldige
Indflydelse, idet- han stgtter sig til kun 107 Tilfelde af
Lungebetendelse, 44 Tilfwelde af Rosen og 37 Tilfxldé
af Halsbetendelse. Ganske lignende vardilsse Tal-
- sammenstillinger findes 1 hans store Arbejde over de

") Dn degré de certitude de la médecine. cit. efier Broussais:
Examen des docirines médieales. 1837 (Slutningskapitlet).

% Juaws Perersex: Hovedmomenter i den medicinske Leege-
kunsts historiske Udvikling. 1876.
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tyfese Febre'). Han sgger at finde A‘a.r‘éladningens
Betydning.
Af 81 aareladie Pt. med sveere Symptomel dfzs de 39.
- 28 ikke 4o. R — — 13.
- 28 mellem 1 og 10 Dag .2 G. aareladte med svere
Xymptomer dg de 12.
) Heraf ‘slutter Loms f. Eks., at 2 Gange Aareladning
mellem 1 og 10 Dag i sveere Tilfselde vistnok har reddet
nogle Individers Liv.

Ved .den Art numeriske Undersanelsex var det na-
turligvis muligt at .bevise -alt og det varede heller ikke
‘lwnge, forend Boumavp ved lige saa veerdifulde numeriske
Undersegelser . paa flere Punkter kom il akkurat det
modsatte Resultat af det, som Louts var kommet til.

Netop i Trediverne fortes dels i de lerde Aka-
demier i Paris dels i de medicinske Tidsskrifter meget
lange og meget vidtlaftige Forhandlinger om Brugen af
den_statistiske ~Metode .i Medicinen, Discussioner, der
som oftest ere saa blottede for en nsjere Forstaaelse
af Sagen, at det: naappe vﬂde lenne szg at heskaaftxge
sig videre med dem. - R : -

Endog en saa ivrig Forkaamper for den medlcmske
Statlstlk som BOUILLAUD, der selv anvender den nume-
riskef Metode, og som selv citerer Larrace’s bergmte -
Seetning #): ,On peut méme dire, & parler en rigneur,
que- presque toutes nos connaisances ne sont que pro-
bables*, kan i naasten samme Aandedrag komme med
folgende en naturvxdenskahehg-mduktw Tankegang saa
fjerntstaaende Sewtning: ,Qu’on n’aille pas conclure de

o Recherches ana.t path et thérap. surla maladxe gonnue spus
Jes noms de fisvre typhmde, putmde, adynaquue 1840.
IV, Afenit.” S. 327. '

%) Essal sur la philosophie médicale et sur Ies générahtés de la
clinique médicale. 1836.
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ce qui précéde que, la médecine, telle qu'elle est de nos
jours, ne consiste qu’en un tissu de conjectures et de
probabilités. La somme de nos certitudes en matiéres
d’'étiologie, d’anatomie pathologique, de diagnostic, de
thérapeutique, est enorme. Que dis-je? La médecine
ne serait point une secience, mais unewsorte de jeu de
hasard, si elle ne roulait tout entiére que sur des pro-
babilités*. BouiLuavp foler sig ligeledes saa overbevist
o ‘en af sine terapeutiske Metoders Godhed og har saa
lidt Blik for, hvor store Antal der kraeves {il numerisk
at fastslaa en Forskel, at han endog skriver '): Cette
supériorité est telle, en effet, que M. Louss lui-mé&me n’en
douterait pas un seul instant, s'tl Pavait essayé sur une
demi-douzaine seulement des différentes -phlegmasies
graves ausquelles nous 'avons appliquée.

‘1 1837 udkommer Matematikeren Possons ansete
Arbejde: ,Recherches sur la probabilité des jugements®,
i hvilket der findes en udfarlig Fremstilling af Sand-
synlighedsregningens Teori. Stgttende sig til delte
Arbejde udgav Lisgen J. Gavarer 8 Aar efter. ,Principes
généraux de -statistique médicale ou developpement des
régles qui doivent présider & son emploi*. Allerede
samme Aar udkom en dansk Oversmtielse ved Lic. med.
‘Kavser. T dette .Verk fores til Dels i polemisk Form ‘et
Farsvar for Anvéndelsen af den statistiske Metode og.
‘her indfares for farste Gang i Medicinen Begrebet ,Gren-
seft for Fejlen for saa vidt denne afhmnger af Tallenes
‘Starrelse. Gavarer anstiller forst en Rekke alminde-
lige Belragtninger ‘over den -eksperimentelle Metode og
‘soger. ‘at vise, al det paa -mange Punkter er nsdvendigt
-at khavende Sandsynlighedsregninger. ‘Han gendriver med
storVidtlaftighed . de Indvendinger, der fra 'saa mange

1) 1.'e. Pag. 842
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Kanter vare rejste, mod Anvendelsen af den, statistigke
Undersagelsesmetode i Terapien, og gennemgaar derefter
Reglerne og Betingelserne for Sandsynhghedsregmng paa
dette Omraade. Endelig beskefiiger Gavarer sig i et
swrligt Afsnit med Anvendelsen,af de store Tals Lov,
Possons Formel, i Terapien.- Han opstiller her en Ta-
bel over de mulige Fejl, der kunne findes i Middeldade-
ligheder, der ere uddragne af statistiske Sammenstillinger.
I denne Tabel gaas der ud fra den vilkaarlig valgte
Sandsynlighed 212, og der gennemgaas Mortaliteteterne
fra '/ til /1, svarende til Grupper af Individer fra 800
til 1000, idet hver folgende Gruppe er 50 storre end
‘den foregaaende. Paa denne Maade opstiller Gavarer
240 Eksempler, der skulle svare til de hyppigst fore-
~ kommende Forhold. -

Forst ved Gavarzrs banebr}dende Arbejde vandt
den statistiske Metode saa fast Fod i Lsegevidenskaben,
at dens Berettigelse aldrig senere for Alvor er bleven
angreben, men- der maaite endnu gaa adskillige Aar,
forend deus Indflydelse i terapeutiske Arbejder begyndte
~al blive kendelig.. ‘Endnu.i vore Dage raader der en
ret udbredt ‘Mistillid til- den -statistiske Undersogelses-
metode, en Mistillid, der i et af de seneste akademiske
Arbejder ') herbjemme har  faaet et praegnant Udtryk,
idet Forfatteren siger: ,For at bestemme Resultaterne’
ved ‘de forskellige Behandhngsmetoder har man meget
ofte benyitet sig af Statistikken, og- det har her, saa
godt som- paa noget andet Omraade, vist sig, at den
fortjener -Sammenligning med et tvemgget Svaerd, idet
den snart er benyttet til at. bevise Resektlonens Fortrin
for de mere konserverende .Meloder snart il det mod-
satte. Faren ligger i, at de, der ere-ukyndige i Stati-
stik og dog .benytte Tal som Bevismateriale- let komme

1) 4. Escaen: Om Behandlingen af tuberkulps Coxitis, 1895. 8. 14.
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til helt ubrugelige Resultater, og de,-der ere kyndige i
Statistikken kunne misbruge den®. Ja, hvad kan ikke
misbruges? _

I de store Siridigheder, som omtrent i Midten af
dette Aarhundrede udkzmpedes om ,Terapiens Stand-
punkt, og i hvilke Meningerne vekslede lige fra Wiener-
skolens neesten absolute Skepsis til det gamle overleverede
deduktive Standpunkt, spiller den statistiske Metode en
forholdsvis ringe Rolle. Dog naar endog i ,Archiv Fir
physiol. Heilkunde* Vierort i 1849 til falgende Stand--
punkt: ,Die Methode der strengwissensehaftlichen Be-
obachtung derjenigen Naturerscheinungen, die-in jedem
einzelnen Fall in verinderlicher Grésse auftreten — wohin
also das Gesammtgebiet der krankhaften Erscheinungen
gehort, sofern es sich nicht blos um Beschreibung ein-
zelner Zustiinde, sondern um die Einsicht in die Bezieh-
ungen derselben zu ihren Ursachen und zu ihren Folgen
handelt — diese Methode, bekannt als die statistische, hat
sich erst in neuerer Zeit in Medicin geltend zu machen
-gesucht. Siehat sich zuerst vorzugsweise der Therapie, also
desjenigen Gebietes beméichligt, wo ihre Anwendung, so
gerechtfertigt und durchaus nothwendig sie auch ist, am
schwierigsten .erweislich ist, und wo sie zudem nur
‘mittelst gereifter Einsicht in die verwickelte Natur der
Aufgaben und durch Ueberwindung unendlich schwie-
riger alisserer Hemnisse einem gedeihlichen Ziel ent-
gegengeflibrt werden kann®*), ,Nirgends ist die Ge-
* winnung von Thatsachen schwieriger als in der Tlherapie;
‘die Mittel, zo unumstdsslichen Erfahrungen zu gelangen,
-bietet hier nur und aosschliesslich nur die statistische
Methode*-#). Samtidig -indtager en af Bannerfarerne %)

L e Pag. 6.
%} 1. ¢. Pag, 10. . :
*) WouwperLien: Handbuch der Pathologie uni) Therapie. 1846—49.
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for ‘den fysiologiske Retning i Leegekunsten 'felif;;"lom‘end

noget usikker og vaklende, saa dog overordentlig.imaede-
vommende Stilling til den statistiske Metode.

Ogsaa i.vor hjemlige Litterstur kom Striden om
Terapiens Objektivitet frem i den celébre Fejde ‘mellem
FencER og Bowrzen !). - Denne sidstes Standpunkt er:
~Jeg har den Anskuelse, at der, - hvor man opharer at
individualisere, der :opharer  Leegekunsten. For Feyger
laa . Hovedvanskeligheden i1 al Bedemmelse af en tera-
peutisk Metode i Prognosens Usikkerhed. ,Naar jeg
ikke, inden jeg;giver et Leegemiddel, ved, hvorledes
Sygdommen vil. forlgbe, saafremt jeg ikke giver Midlet,
er.jeg-aldeles uberettiget til, ‘efter at have givet Midlet,
at uddrage “nogen -Slatning om ‘dets Virksomhed® 2).
Overfor Datidens terapeutiske Statistik indtog Feveer et
reserveret Standpunkt som det f.Eks. fremgaar al hans
Omtale af Homsopatien. ,Vore statistiske Opgarelser,
skont 1 det 'helé bedre end Homsopaternes, ere dog
heller. ikke ‘endnu_saa.gode, at de kunne benyttes som
gyldige Beviser 1-en.saa -vigtig Sag, og i al Fald er der
endnu ‘ingen 4f os, som har:opstillet en med tilstreekkelig
Skarphed og Dygtighed gennemfart statistisk Sammen-
lignings af. enten et .stort - Antal Tilfwelde "af .samme
Sygdqm eller ..en tilstreekkelip Memngde af forskellige
Sygdomuie, behandlede efter vore Laegegrundsstninger
dg behandlede “efter Homgopatiens Regler® ®). .
... OgsTERLEN -omidler vel i den — i gvrigt lidet klare.
.~ almindelige Del af sin store Handbueh der medict-
nischen ; Statistik. (ferste Udg. -1365) Betydningen-af
Poissons Fortel, s men *hans’ Standpunkt-overfor en ra-
fionel .Brog af de stalistiske Teorier belyses dog vist
vet godt ved folgende Cital™): Wahrseheinlichkeits-

1) Hospitalstidende 1859, Nr. 1l.
9 Hospitalstidende 1859, Pag. 10,
), ¢. Pag 17.°

1) Pag. 6b.
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rechnung im strengern matemalischen Sinn ist freilich
in unserem Gebiet fiir jetzt unmochch und ein Versuch
dazu oft mehr Spielerei.”

I 1874 udgav Hmscusere -,Die mathemalischen |
Grundlagen der medicinischen Statistik®. Han seger i
denne i det hele meget sedruclige Vejledning-med lidet
Held at frigare sig for en Del af de matematizske Formler,
og han anbefaler foruden den tidligere af Gavarer op-
stillede Arbejdstavle en anden, der er udregnet med en
Sandsynlighed &f kun */;,. ‘1 adskillige Tilfeelde, mener
HmscuBEre, kan man najes med denne mindre Grad af
Najagtighed (Gavarer kraver $£1f). Ogsaa Hirsca-
gERG's -‘Tavle begynder med 300 Tilfelde og sliger til
1000, medens Sygdommens Intensitet. varierer fra .2'/2
til 50 pCt. -Hmeusere — som @jenlege — henter en
heél Del af sine for Resten ret oplysende Ekaempler fra
Steeroperationer,

‘Hribuperes Vejledning har dog aldrig formaael at
treenge videre -igennem og hertil har vistnok foruden
dens noget ubehjelpsomme Form ogsaa bidraget, at den
ingeén Hj=elp yder til Klinikere, der arbejde med Gil]p—
per paa mindre end 300 Tilfelde.

Da en seivbevidst induktiv Porskning havde vundet
Herredgmmet { Naturvidenskaberne i snevrere Forstand,
var -det natarligt, - at Logikerne skaenkede nogen. Op-
merksomhed til de Fag, der. stod disse neser og under-

sogte, :om den almindelige Induktionsmetode lod sig an-
" vende -ogsaa -her. Filosofen Arexanper Baw ofrer saa-
ledes’-i.sin Logik (1873) et .Afsnit paa de eksperimentelle
Metoder. i Lmgevidenskaben. Hans Pointering *) af, .at
rian ‘altid, naar det paa nogen Maade er muligt, bar
arbejde 'med parallele Statistiker — med Tilfelde, der
behandles paa den omtvistede Maade, og med Tilfelde,

Yy Logie. Part, i, Pug. 362.
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der ikke behandles paa den omtvistede Maade, er vel
veerd at legge :Maerke il o

Af nogle er det blevet gjort gwldende, at Statisti-
ken kun afgiver en ufuldkommen Form af Induktion. I
»Hovedmomenter i den medicinske Lagekunsts historiske
Udvikling* skriver f. Eks. Jui. Prrersen: ,Jo mere den
endnu herskende, rudimentere Induktion, Statistikken,
med Benyttelse af .vor Tids Logik kan nerme sig en
virkelig Induktion,. desto sikrere Resultater vil den tera-
peutiske Forskning efterhaanden kunme vinde® *). “Denne
Opfattelse af Statistikken, tror jeg, er ikke berettiget, thi
den eneste Forskel, der er mellem den Maade, paa
‘hvilken man: her slutter, og den Maade, paa. hvilken
man .1 Almindelighed slutter, er, at man 1 Statistikken
slutter med en vis bestemt Sandsynlighed, medens man
ellers ‘slutfer med en ved Summen af sine favrxge Er-
faringer bestemt Sandsynlighed.

I den nyere Litteralur, der staar -os herbjemme
neernest, - findes der angaaende den statisiiske Metode
T. N. TriErLi's ,Forelesninger -over almindelig dJagtta-
gelseslere (1889) og H. Wesiereaanrn's ,Statistikens
Teori* (1890) samt en seerlig for den medicinske Stati-
stik afpasset Vejledning af den sidst nmvnte Forfatter i
hans »s!%ére ansete Veark -,Die Lehre von der Mortalitat®
(1882). Desuden har Tr. SgrenseN — med Undersiat-
telse #f derr almindelige Leegeforening — udgivet en ,Lede-
traad for Lesger ved statistiske Undersegelser® (1889),
der udmserker sig ved-sin klare og let fattelige Fremstilling.
Baade - WesTeErcAARD og SgrEnsEN legge af praktiske
Grunde en stor Veegt paa de ,beregnet dedes Metode®,
En Metode, der d{illader paa en nem og overskuelig
Maade at klarleegge med hvor stor en Sandsynlighed en
funden ' Difference er .reel eller. kun {tilfeeldig, og en

) L e Pag. 320.
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Metode, der tillige gor det muligt at arbejde med rela-
tivt smaa’ Undergrupper f. Eks.” Aldersklasser”—, “Faar
blot Totalsummen er tilstreekkelig stor. Denne Metoge
tillader nemlig at eliminere et enkelt Aarsagsmoment
f. Eks. Alderen. Endnu er de beregnet dades Metode
dog mere bleven brugt — og for Resten ogsaa mis-
brugt — ved Undersagelser paa andre Felter i Medici-
nen end netop det terapeutiske. .

Et Blik paa Udviklingen af den terapeutiske Stati-
stik viser vel mange Nederlag og mange Skuoffelser. Og
i de allersidste Aar kan man treffe felgende mismodige
Yttring: ,Die bisher gemachten therapeutischen Be-
obachtungen sind nicht in einer Weise gesichtet und
verwerthet worden, die uns derselben -aligemeine (e-
sitze ableiten liesze, mit einem anderen Wort, wir be-
sitzen keine Statistik der Therapie* ¥). Dog ogsaa, paa
dette Omraade vinder den statistiske Metode stadig mere
Terreen i alt Fald i Anerkendelse fra alle Sider, Der-
imod er det i Terapien stadig sjeldent at finde en be-
vidst rationel Brug af den statistiske Metode, medens
samiidig de ubevidste Misbrug tiltage i en forbavsende
~ Grad. Det er nu til Dags naal saa vidt, at det neesten
- er vanskeligt at tage en medicinsk Journal i Haanden
uden at stsde paa en eller anden misforstaaet terapeu-
- tisk-statistisk Notits.  Man nsrmer sig — stoltende sig
il saakaldte statistiske Beviser — til at kanne helbrede
ved alle mulige Metoder. . Det turde derfor vmre be-
reftiget en.Gang at se lidt ngjere paa nogle af de her-
l_ien herende Forhold.’

_—

H AL‘FBEI}_'EPHRA!M: Uhber die Bedeufung der statistischen Me-
tode fir die Medicin. Pag. 14. (Voukaawy: Sammlung klini-
scher Vortrige Nr., 70).
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III. Opgaven for den statistiske-Métode.
;Statistikken har bevist det, altsaa er Sager:sikker®.
Denne Tankegang herer man af og til fremsat af Leeger,
Men den her udtalte Dom rober en betydelig Miskendelse
af den statistiske Metodes Vesen og af den Hj=lp, den
formaar at yde. Statisiikens Bidrag ere af en mere be-
skeden Art. Den gaar ikke saa meget ud paa det po-
sitive at bevi_se"n'éget, men derimod paa at prgve i en
enkelt Retning Vardien af en udtalt Dom,
1 Naturvidenskaberne — de empiriske Videnskaber
- udsiges alle vore Postulater. alle vore Domme ) med
mere eller mindre Sandsynlighed. Dette gelder saa vel
Keeprers Love som Lirmeec’s Stetoskopi. Medens det
dog aldrig falder os ind at sperge, med hvor stor Sand-
synlighed ‘gaeide de her iagttagne Love, er Forholdet et
andet, naar vi komme til et af de Omraader, hvor
Forskningen staar tvivlende og soger efter ‘al udfinde
n'yé Sandheder, nye Domme. Her gelder det at holde
sig saa vidt muligt klart for @je, med hvor store Sand-
synligheder man regner. e o '
©" 1 Terapien findes netop et Omraade, hvor meget
o lvivisomt. og hvor der arbejdes og smges efter nye
Paastdnde, nye Domme. ‘De swmrlige Forhold, der raade

paa dette Aibejdsfelt, medfare desuden, at det netop
her er ngdvendigt i saa haj Grad; som det er muligt,
at 'vaer_é klar over, med hvor stor Sikkerhed man tor
udsige sin Dom om-deun eller den nye Behandlingsmetode.
1 Fysiken kan ofte nogle faa vel udienkte og vel
udforte Eksyerimenter afgore Sagen, og dog se vi, naar
 del drejer sig- om Vurderingen af en Rez=ekke fine og
cere lagtiagelser, Fysikeren lage sin Tilflugt til nu-
woriske Betragtninger. - Skal Astronomen vurdere en
[S— " s B _ : . " . .

' 1} KROMANN: Vor Naturerkendelse, S. 31 o. ﬂ.'Steﬁei‘..
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Reekke Observationer; . benytter .ogsaa han sig af nu-
meriske Betragininger, og mnetop fra Astronomernes
Kreds har lagttagelsesleeren. modtaget ikke faa Bidrag.
Men kan saaledes de eksakte Naturvidenskaber betjene
sig af numeriske Metoder som Hjelpemiddel, skulde saa
ikke ogsaa den ,konjekturale® Terapi staa sig ved at
bruge det megtige Udrensningsmiddel for slet motiverede
Domme, som den statistiske Metode kan veoere.
- "Den statistiske Metode kan intet yde i sig selv.
Den er kun et Hjelpemiddel, og det kan i Terapien
veere serlig vigtigt at huske, at den kun er et Hjzlpe-
middel til at repse, tl at feje ud de daarlig funderede
Behandlingsmetoder,. af hvilke Terapien rummer en ikke
ringe Del, ‘og "til at forhindre de opdukkende unyttige
eller endog skadelige Behandlingsmetoder i at faeste Rod
og vinde Terrren. Som et enkelt Eksempel paa, i hvor
hej en Grad en endog meget kritisk lagtlager kan be-
drages ved et blot subjeklivt Sken over Forholdene,
skal her anfores et Citat af Feneer ¥): ,Hvorledes jeg
skulde undviere Igler og Blodkopper ved Behandlingen
af de betendelsesagtige Sygdomme i Underlivet, kan jeg
ikke ret forestille mig; at jeg derved. i det mindste vilde
 blive beravel et kraftigt Bedringsmiddel, holder jeg mig
for aldeles. overbevist om efter utallige Gange at have
jagttaget o. s. v.* - _
Den slatistiske Metode er alisaa en Provesten, en
Skeersild. Dog er det kun for de fra Misbrug af Tal
. stammende” Synder, at denne Skersild renser, - _
- Men er det da enhver ny eller gammel Behandlings-
metode, der skal lulres ved at gennemgaa denne Prave?
Svaret herpaa maa blive Nej. Langt fra alle. Behand-
lingsmetoder behgve at. kritiseres paa denne Maade og
langt ‘fra’alle egne sig 1il at kritiseres paa denne Maade.

?) Hospitalstidende 1859 S. 80.
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Lige saa latterligi, som de! vilde vmre at undersege
statistisk, om der er vundet noget ved. at. fijerne et
Corpus alienum fra Cornea, lige saa. umnhgé vilde det
f. Eks. veere. at vurdere statistisk, om der er vundet
noget ved i Tilfeelde. af Adenosarkom i Nyren at fore-
Amputation i Stedet for Eksstirpation af Organet. Men
hermed ere vi ovre i.Spergsmaalet om den terapeutiske
Statistiks Omraade. Farend der gores et Forsgg paa
at antyde dette, vil det dog vere rigtigst at omtale den
statistiske Metode n=rmere.

IV. Deﬁ_ statistiske Undersggelsesmetode.

- Lige saa lidt som en Leege, der anvender en fysisk
Undersggelsesmetode i Leegevidenskaben, forst er pligtig
til .at kritisere fra et fysisk Standpunkt de Undersogelser,’
der have ledet Fysikeren til at udfinde denne Metode,
lige saa lidt er det her Stedet til en Gennemgaaen af
den statistiske Teori fra et matematisk Standpunkt.
Den ene Videnskab maa kunne sistte sig til Resultaterne
fra de andre, og maa kunne hente Vaaben i en anden
Videnskabs .-Rustkammer. Men Haanden,. der ‘farer
Vaabenet, maa nedig vere en fremmed Forskers, . thi
kun paa sit eget Omraade ved Videnskabsmanden, hvad
der ékjuler sig bag Ordene.

. Praver en fremmed Vldenskabamand selv _en- pag
51t Felt fremragende og -hojt - anset Mand, at benytte
f. Eks. sin specielle statistisk-matematiske Viden. til at
lgse Opgaver. indenfor. Lagevidenskaben og seerlig da
indenfor. Terapien, bliver det.saare let en ufrugtbar Leg
med Ord. - Som et Eksempel herpaa kan anfgres en
Undersagelse . af Konosx, . den . berpmte 'Opﬁnder af
den individualiserende Metode i Statistikken, om
Kwlderboligens Indfiydelse paa  Forekomsten af Croup
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og Difteritis?). Kordsi behandler saa sent som ~18K5
Croup og Difteritis som 2 helt forskellige Sygdomme og
finder ved en saakaldet direkie Beregning, at Croup tijj-
tager og Difteritis aflager i K=lderholigerne. Forholdet
synes 1 alt Fald for en Del naturligere at kunne for-
klares ved, at i Kelderboligerne saa mange desto flere
af Difteripatienterne faa Croup. |

Medens ingen vil falde paa at underkaste et 'Pulter-_
kammer som Ascites nogen statistisk Bearbejdelse, ser
man 1 Fagstatistikeres Arbejder fuldstendig lige saa
uklare Begreber figurere og ljene til Basis for Slutninger.
Se f. Eks. Atrophia infantilis I WestErReaARDS: | Die
Lehre von der Mortalitat® #),

Men krever da ikke den statistiske Teori for at blive
forstaaelig og for at kunne tilegnes et saadant Kledebon
af matematiske Formler og Tegn, at det til alle Tider
vil vere umuligt for Leegerne at tilegne sig den? Ja,
sumuligt® er paa dette Omraade som paa mange andre
et meget vagt Begreb, og selvfslgelig tilegnes Tekniken
paa detie Omraade ikke uden Studium og Anstreengelse,
Men kreever ikke ogsaa den bakteriologiske Teknik baade
. Studium og meget Arbejde?

Det er en Kendsgerning, der er pravet ved talrige
Forssg, at der hersker en vis Regelmassighed, en vis
Lovbundethed i Lykkespil. FHvorledes Indsatsen skulde
deles, naar Twrningespillerne afbrad Spillet, var netop
-en af de Opgaver, der gav Stedet til Udviklingen af
Sandsynlighedsregningen. Men ikke alene i Lykkespil
hersker en slig Regelmassighed; ogsaa i mange Forhold,
~der angan Ménneskets Liv og Ferden, genfindes en lig-

') Die Sterblichkeit der Stadt Budapest 1876—81. X. Afsnit
Berlin 1883. ’

) 8. 176,

Bibl I, Leger. 7. R. VIIL

D
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nende Lovbundethed, saaledes som det saa_sterkt blev
paapeget af QuereLer '), Hele det nu. t;l Dags saa
sterkt udviklede Forsikringsvaesen grunder 513 paa lig-
nende Erfaringer. Ogsaa Antropologien ?) “har ved at
legge Mwmrke il de i Lykkespil gjorte Erfaringer og ved
at gore lignende Erfaringer ved sine egne Maalinger og
Vejninger begyndt at naa frem til et mere eksakt Stand-
punkt. De store Tals Lov hviler forst og fremmest paa
Erfaringer indhgstede paa de forskellige Omraader. Her
hvor der hverken skal gives nogen matematisk Be-
grundelse af de store Tals Lov eller nogen Fremstilling
af den herhen herende Teknik, kan maaske den stati-

stiske Teori bedst oplyses ved enkelte skematiske

Eksempler.

Er paa et Hospital eller paa et andet afsluttet Om-
raade i en leengere Aarrekke alle de ,ydre Forhold®
veesentlig uforandrede, vil maaske en bestemt Sygdoms
Intensitet veere ganske uforandret, vere en konstant
Sterrelse. Dog vil selvfalgelig de enkelte Aar vise smaa
Svingninger. Med andre Ord, Intensiteten i de enkelte
Aar vil snart vmre lidt over, snart lidt under den i
Virkeligheden konstanle Intensitet, Er det nu i det
givne, Tilfzzlde berettiget at bruge de store Tals Lov,
wlle alle de omtalte smaa Udsving gruppere sig paa en
bestémt symmetrisk Maade omkring Middelvaerdien, den
under de givne Forhold virkelige Intensitet. Desuden
ville positive og negative Udsving veksle rent planlest. -
Ved ,ydre Forhold® forstaas Indlmggelsesforhold paa
Hospitalet, Afgreensning af Sygdommens Begreb, Be-

‘pandling og lign.. Kjender man Forlgbet af et stort

Antal Tilfelde af samme Sygdom, og véd altsaa, hvor

Y Sur I'homme et le développement de ses facultés 1835,
%) Toewarp: Eléments d'Anthropologie. 1888.
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mnange af disse, der ende med Daoden, plejer man at
tale om Sygdommens Mortalitet eller vel bedre om Syg-
dommens Intensitet, som det er fremhaevet af J. CarLsen?).
Udtrykket Mortalitet bruges nemlig oftest om et helt
andet Begreb, nemlig om en Sygdoms Dgdelighed i
Forhold til Befolkningen. Sygdommens Intensitet bliver
altsaa Forholdet mellem alle de dede og alle de under-
spgte Sygdomstilfelde. , I de falgende 3 Eksempler?®) er
der taget Rekker af syge paa 2000, og de ere saa
teenkt iagttagne i 20 Grupper — i 20 efter hinaanden fal-
gende Aar. Sygdommens Intensitet er i hvert Eks-
empel tenki konstant, og der er vist, hvor store Ud-
sving man alene paa Grund af de numeriske Forhold
maa vere belavet paa. Ved at lade hver af Grupperne
vere 100 opnaas, at Svingningerne i pCt.-Tallene trsede
umiddelbart frem,

I de 3 Eksempler ere Udsvingene fra den virkelig
konstante Intensitet twnkte fordelie efter de store Tals
Lov. Paa det nsermeste som.i nedenstaaende Tabel.

Spillernm 1 . Antal af?)
Forhold til Middelfejlen Udsving
0.3 5
05 8
0.7 . 10
1.1 15
1.5 17
2.1 | 19
2.5 20

.+ .1 det forste Eksempel er den konstante Iniensitet
sat til 10 pCt. og her ses de aarlige Svingninger —
") Bidrag til Difteriens Historie i Danmark og Tyskland, 1890,
C 8 208
*} Se Tabel Nr, 1 (Pag 33).
+ %) Be Wesrereasnn: Statiftikens Theori 8. 78, Tavlen.
. 9*
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alene paa Grund af de numeriske Forhold — at gaa

lige fra 4 til 15 pCt. Med andre Ord. udtrykt i pCt.
kan Intensiteten det ene Aar vere over 3Gange saa
stor som det andet

I det andet Eksempel er Intensiteten sat til 20 pCt.
og her ses de aarlige Svingninger — alene paa Grund
af de numeriske Forhold — at gaa lige fra 11 til 28
pCt. Med andre Ord, udtrykt i pCi. kan Intensiteten
det ene Aar’ vaere mere end dobbelt saa stor som det
andet.

I det tredje Eksempel er Intenstteten sat til 60 pCt.
" og her ses de aarlige Svingninger — alene paa Grund
af de numeriske Forhold — at gaa lige fra 39 til 60 pCt.

Det er ved terapeutiske Undersogelser sjeldent, at
Eksperimentator raader over mere end et Par Hundrede
Tilfzelde, og det ses let af ovenstaaende, hvor forsigtig
han derfor maa vere med at tillegge mindre Differenser
mellem de fundne pCt. nogen Veerdi. Kan der i en
saa kort Forsegsreekke — som 20 Grupper dog er —-
findes alene paa Grund af Tilfweldet saa store Variationer,
hvor meget lettere risikerer man det da ikke, naar kun
f. Eks. 2 Grupper af de ntallige niulige staa til ens
Dispogition. '

Af det foranstaaende vil det flemgaa, hvor unyttig
en Diskussion af den sterre eller mindre Intensitet i
folgende Grupper er. Eksemplet er hentet fra den .
nyeste Litteratur. {Se omstaaende Tabel).

Stemme nu de faktiske Forhold med de store Tals
Lov? Ville wrkehg de Svingninger, som en bestemt
Sygdoms Intensitet under konstante ,ydre Forhold“ er
underkastet, fordele sig paa samme Maade som i de
anforie Eksempler? Dette Sporgsmaal kan ikke afgares
a priori, men kun ved en i det bestemte Tilfelde fore-
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e,

s | Antal af Intensitets-
Behmdhng Patienter ! procent
I Symptomatisk paa en Maade , . .14»5 | 3.44
IL — — anden Maade 409 3.91
Specifik i 3 forskellige Modifikationer «. 297 1.68
8 107 i 6.54
| b 97 | 1.03
Symplomalisk (I + II) ,,...... Bod ' 3.79
Specifik (¢ + 8 4+ ) ... ..... 501 2.59

tagen Undersogelse. Det er muligt, at nogle Sygdommes
Intensitet under konstante ,ydre Forhold® veksle paa
en ganske anden Maade, f. Eks. er underkastet periodi-
ske Svingninger; men i alt Fald rmindre Svingninger
end efter de store Tals Lov vil man neppe stede paa,
og det er seerlig herpaa, at Veeglen ligger. . Ferst naar
Udsvinget er saa stort eller i en bestemt Relning saa
regelmessig tilbagevendende, at man kan sige, -at her
er man ude over de nundgaaelige tilfeeldige Svingninger,
er man berettiget til at begynde at soge efter Udsvin-
gels Aarsag, der jo saa kan ligge i en -— maaske
-periodisk — vekslende Intensitet, i en Forandring i de
»ydre. Forhold*, der er undgaaet ens Opmaerksomhed,
eller i en forandret Behandling.

Undersggelser af, om 'den eksponentielle Fejllov
kan bruges ved Studier om de enkelte specielle Syg-
.dommes Intensiteter, foreligge — i alt Fald mig bekendt
‘— endnu ikke i Litteraturen. Alle de medicinske For-
fattere er gaaet ud fra deite som en given Sag, medens
det i Virkeligheden kun er en — foravrigt vistnok som
oftest rigtig — Analogislutning, og i Naturvidenskaberne
er nu en Gang Analogislutninger i mindre Kurs. T det
felgende- Afsnit skal degfor godtgeres Beretligelsen af at
bruge den eksponentielle Fejliov i enkelte herhen hg-
rende konkrete Tilfwelde. |
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| For at vise, hvorledes et enkelt Moment f, Eks.
Alderen kan elimineres ved Hjzlp af de bez'egnet dades
Metode, skal her anfgres et Eksempel.. = ! V- -

I en begranset Kres f. Eks. en By eller en storre
Sygekasse har en Underssgelse vist, at under konstante
»ydre Forhold® holder Svingningerne i en bestemt Syg-
doms Intensitet sig indenfor de med de store Tals Lov
stemmende Grenser; men nu indtreder i 2 paa hinan-
den fslgende Aar nedenstaaende Forhold:

|- .. |Voksne Mend
. syge ... 16D 818 1196 1260
Forste “Aay { dode ... |~ 19 191  S9 93
_ syge ... |36 - 1569 681 | 639
Andet. Aar { dgde . . . 7 7| . 96 4

Stilles de her anfarte Tal op paa en saadan Ma.ade,
at en Sammenligning er mulig, faas felgende Tabel:

. Forh, mell

J . | Beregnet _ Middelf, .

Dgde 1 1dede efter; Forskel |er mindre Forskellen og

andet Aax farste Aar end Middelf. {er

% starre end]
0—1 Aar 7 i1 =+ 4 3.4 1.2
1—5 7hH 130 -~ BB 11.b 4.8
5—15 26 51 -+ 25 7.1 3.6
Voksne 4 12 1 + 8 35 2.3
112 | 204 <99 14.9 8.4

Der er i alle 4 Aldersgrupper Udsving i samme
Retning og i de 2 endog et betydeligt og for de sam-
lede Grupper — efter at Aldersforholdene ere eliminerede
— et Udsving af over 6 Gange Middelfejlen. Her taler
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Tallené afgjort for, at der har gjort sig et nyt Aarsags-
moment gmzldende, men om dette er en spontan Af-
tagen af Sygdommens Intensitet eller en ved en ny
Bebandling fremkaldt Aftagen, kan selvialgelig ingen
Talstudier lmre os. |

V. Omraadet for den statistiske Metode.

Som allerede omtalt kreever .de store Tals Lov
streengt taget, forend de bruges ved en speeiel Opgave,
en Paavisning af, at den ter anvendes netop ved en
speciel Opgave af denne Art. Dette er en Fordring,
som det ogsaa i Terapien gmlder at have for @je for
at undgau at havne i Fejlslutninger,

Statistikken er stillet paa en seeregen Maade i Tera-

pien, idet den her oftest trader i Eksperimentets Tje-
neste, medens den ellers nesten overalt forefinder givne
Forhold. I Terapien kan man med Rette tale om et sta-
tistisk Eksperiment®), thi her kan man vilkaarlig an-
bringe eller fierne et Aarsagsmoment.
_ Men ere Begreberne paa det terapeutiske Omraade
i det hele tilstreekkelig pracise til, at den statistiske
Metode kan anvendes? Thi den farste Betingelse for en-
hver Sammentzlling, for enhver numerisk Metode er,
at det-drejer sig om Enere.

Saa. lznge Sygdomsnavnene kun repreesentere Samle-
begreher for helt forskellige Sygdomsprocesser, bliver al
Opteelling og alle paa denne byggede Slutninger fuld-
stendig illusorisk. Maaske har den nye Bebandling
hjulpet paa den ene Sygdomsproces, medens den har
skadet den anden, og Resultatet bliver altsaa afheengigt
af, hvilken af de 2 Processer, der tilfeldigvis er talrigst

ORE Kondsi: Stalistik &ler infectidsen Erkrankungen in den
Jabren 1881—01. 1894 S. 44,
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repraesenteret. Men er Laagekunsten da lengere? Vel
- ere Begreber som f. Eks. Sarkom og akut: Nafritis lidet
andet end et Skalkeskjul for vor Uvidenhed; nien der er
dog store Omraader, hvor vi staa overfor nosologiske
Enheder. Den paa Parasitleren staitede Patologi raa-
der saaledes ~over vel afgrensede Sygdomsenheder,
Ingen tvivler vel paa, at det er muligt at teelle Antallet
af Patienter med Secabies. De infektigse Sygdomme
staa for en stor Del som afgrensede typiske Sygdoms-
billeder. Endnu mange andre Sygdomsbilleder staa
med skarpe Konturer, om der end ved ikke faa Syg-
domme findes adskillige tvivisomme Tilfelde. Dog det
- bliver let treetténde og lidet oplysende at tale i al Al-
mindelighed. Lad os derfor vends os 1l et Par Eks-
empler.

Difteri er en klinisk og-mtiologisk vel afgrenset
Sygdom. Febris typhoidea er en klinisk ~— og maaske
ogsaa wtiologisk — vel afgrenset Sygdom. Og dog
findes der i bmgge Tilfelde en Del tvxvlsomme Tll-
felde.

Hvorledes skal da Stati_stikken forholde sig til disse?
Det er en af Statistikkens Fordringer, at de tvivlsomme
Tilfelde skulle behandles for sig, og udgjere de en
storre Brokdel af et Materiale, taber dette noget i
Vaardl, ja bliver undertiden ganske ubrugeligt.

Merved ere vi inde paa de Fordringer, man maa
stille til sit Materiale, Materialet vil i Fﬁlge_ Forholde-
nes Nalur for en meget stor Del skrive sig fra de store
Hospitaler, hvor der i Aarenes Lab behandles ofte flere
Hundreder — ja undertiden endog Tusinder — af Pit.
med samme Sygdom.

Er det nu nok, naar man valger sit Materiale fra
samme Hospitalsafdeling og om mulig fra samme Over-
leges Funklionstid for at sikre sig mod varierende
Diagnoser? Nej, ogsaa Aldersforholdene i 2 Grupper
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al syge, som man sammenligner, maa man:holde Bie
med, og endelig er der et Moment, der hidtil er blevet
relativt lidet paaagtet, nemlig de spontane Svingninger,
der muligvis findes i flere Sygdommes Intensitet.

Intensiteten af Febris typhoidea har saaledes rime-
ligvis veeret i stadig aftagende her i Kdbenhavn i de
sidste 30 Aar, saa enhver ny Behandling har kunnet
henvise til smukkere og smukkere Talresultater.

Som et Eksempel paa en Sypdom, hvor i 4 be-
tydelige Reekker af hospitalsbehandlede Sygdomstilfelde
Intensiteten bar hold! sig konstant, skal her fremdrages
Prneumonia crouposa hos voksne Individer paa Xom-
munehospitalets 2 medicinske Afdelinger. Se Tabel [
og 1L ‘

Der er valgt Aarene 1875—094, hvorved er op-
naaet, al II Afdeling i hele Tidsrummet har haft samme
Overliege, og at kun omtrent 2 Aar af Tidsrummet
paa 111 Afdeling falder under en anden Overlege end
det gvrige Tidsrum. De ,ydre Forhold“ ere ikke — i
alt Fald mig bekendt — undergaaet nogen indgribende
Forandring 1 den n=mvnite Aarreekke. Intensileten er
taget som Forholdet mellem dade og udskrevne -i-
dede. Rimeligvis ere nogle af de udskrevne dade af -
deres Pneumoni, men dette Forhold gar sig geldende
gennem alle Aarene. Her som ved saa mange lignende
Undersogelser ligger Veegten ikke saa meget paa, om
det Forholdstal, man arbejder med, er lidt nsermere
eller fjernere fra .det absolute Forholdstal, men langt
* mere paa, ab der ikke indirmder Forskydninger i de
' yydre Forhold“. Paa 2den Afdeling er der i et Par
Aar brugt Nomenklaturen Pneumonia acuta — alisaa
Sygdomsbegrebet afgreenset paa en lidt anden Maade,
Jeg formoder, at den Forstyrrelse, der herved er for-
aarsaget er saa ubefydelig, at det er tilladeligt at se

. bort fra den.
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Udsvingeﬁe ses i alle 4 Reekker at veksle ganske
~ planlgst, snart:ere” de ,positive, snart negative. Ved et
positivt Udsvmg ‘menes, at der er dgd. ﬂere’ end efter

Beregmngen %
..Hvor - ner Grupperingen af Udsvingene nsrmer

s:g-td .at stemme med den, som passer med den eks-
ponentielle Fejllov, vil ses af efterfalgende Tabel

Antal af Afvigelser

Spiflerum 1 | efter Erfaring

iddelfeilen. . {1 Afdeling © I Afdeling
Hiddeltelen Deregning| Mwnd | Kvinder | Meend | Kvinder

0.3 5 4 7 6 6
0.5 8 & 9 12 8
07 10 7 - 11 14 11
1.1 15 11 16 17 18
15 17 12 19 19 19
2.1 19 18 ° 9% 1 19 90
9.5 20 920 90

Jeg mener, at Tilnermelsen til den eksponentielle
Fejllov er saa stor i alle 4 Rekker, at man maa siges
at veere i sin gode Ret, naar man betjener sig af denne
Fejllové Kriterium for ved denne Sygdom, wunder lig-
nendef ydre Forhold at bedemme, om en Svingning i
Intensiteten er tilfeeldig — kun afhengig af de nume-
riske Forhold —. eller foraarsaget ved et nyt Aarsags-
moment. -

. Da Udsvingene vise sig at gruppere sig paa den
angivne Maade, ter man visinok ogsaa slutte, at Inten-
siteten i Virkeligheden har veeret ganske uforandret
gennem alle 20 Aar. Her kan man naturligvis skuffes,
hvis Sygdommens Intensitet af sig selv (9: uden For-
andringer i de ydre Forhold) har forandret sig i en
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Retning, samtidig med at der i de ,ydre Forhold“ er
sket en Forandring, der er undgaaet ens Opmerksom-
hed, og som bevirker, at Intensiteten forandrer sig i
den modsatte Retning.

Som en Modseelning til de 4 anfarte Ramkker af
syge, hvor Udsvingene af Intensiteten viste sig at falge
de store Tals Lov, skal her anfares en Ruxkke af
Skarlatinapatienter fra Blegdamshospitalet. Her er der
i Lobet af de Aar 1882--94, som Undersagelsen sp=n-
der over, sket gentagne Forandringer i de ,ydre For-
hold* (iseer Indleggelsesforholdene) og paa Tabel IV
ses ogsaa let, at her kan den ekspounentille Fejllov ikke
bruges. Ikke mindre end 6 af 13 Udsving er over 2,6
Gange Middelfejlen, og 2 Udsving ere endog omtrent 6
Gange Middelfejlen. Hvor stor Uoverensstemmelsen er
ses tydelig af falgende Tabel. |

Spillerum i Forhold til _Antal af Udsving
i i efter efter
Middelfejlen Beregning | Etfaring
]

0.8 3 ‘ ' 9

1.1 9 ] 9

15 1t 5

Q-I - 13 N 7

Foruden fra Hospitalerne begynder der nu at fore-
ligge et Maleriale, der vistnok for en Del er brughart
lil terapeutisk-statistiske Studier, i de store Byers Me-
dicinalberetninger. Saaledes har Forfatteren af deite
Arbejde i Ugeskrift for Leeger 1895 Nr. 47 spgt at
}Saavise, hvorledes der maaske er en Mulighed for at
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benytte Materialet i Stadslegens Aarsberetning til at
undersgge, om Serumbehandlingen ved Difteri” har ud-
avet nogen nevneverdig Indfiydelse eller: 1kke\ I den
nevnte Afhandling seges godtgjort, idet den stotter sig
til Erfaringerne fra 1875--94, at det er titladt 1 alt
Fald i Aldersklassen 5—15 Aar at benylte Loven for
de store -Tal il al bedemme en Svingning i Iniensi-
teten. Men kan man ikke her skuffes ved el pludseligt
spontant Fald i Sygdommens Intensitet? Ganske sik-
kert er detie muligt, men det vil dog vistnok sjeldent ske
netop samhdxg med Indfsrelsen af en ny Behandlings-
. metode .

" Er her da en uovervmdehg Vanskelighed for den
statistisk-terapeutiske Forskning? Nappe, thi har en
Undersggelse godtgjort, at det er berettiget al bruge de
store Tals Lov i et specielt givet Tilfelde; skal det —
som ovenfor anfsrt — vemre el sjeldent Tilfelde, at
der netop i det Moment, man lader den nye Behand-
lingsmetode begynde at virke, indireeder et spontant
Fald i Intensiteten. Men vil man sikre sig, bliver der
kun een Udvej tilbage, at bebandle hver anden efter den
nye Metode, hver anden efter den gamle. Men ved .
hver anden maa man riglignok — statistisk set —
kreeve, gat der forstaas rent mekanisk hver anden, og
at der ikke farst kommer el subjektivt Moment ind,
£ Tksf under Form af hver anden af de sterkere an-
grebne,

Praktisk vil det nu rimeligvis veere meget vanske-
ligt at behandle hver anden paa en Maade og hver an-
den paa en anden Maade. Langt leltere og lige saa
~ sikkert vil det veere at behandle de Patienter, der
komme paa de ulige Dage efler den ene Metode og de
Patiénter, der komme paa de lige Maanedsdage efter
den anden. Derfor kan man naturligvis godt najes
med at behandle de steerkere angrebne efter den nye
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Behandlingsmetode. Det snskede Resultat, at fan Mg-
terialet delt i 2 Grupper, hvor alt er ens undtagen et
enkelt’ Aarsagsmoment, naas herved uden Hjeelp af det
subjektive Skon.

Har man ved en forudgaaende Undersagelse sikret
sig, at det ved den foreliggende specielle Opgave er til-
ladt at bruge de store Tals Lov, eller er man gaaet
frem paa den sidst angivne Maade, og dog finder en
numerisk- tydelig udtalt Forskel mellem 2 Behandlings-
metoder, tor man uden stor Risiko havde, at have be-
riget Terapien med en Iagtagelse af den Ladighed, at
den dog vil have nogen Veerdi. ) _

Hvilket Moment i den nye Behandling, der er det
virksomme, bliver et Spergsmaal ganske for sig. Den
saakaldte homgopatiske Behandling af Lungebetendelse
kan anfyres som et oplysende Eksempel paa, at det
virksomme i en Behandling kan vere et Moment, som
ganske undgaar Eksperimentators Opmeerksomhed.

Er det nu berettigel at bruge det statistisk-tera-
peutiske Eksperiment, da del ofte vil kreeve ikke blot
enkelte, men endog en Rekke af Kontroltilfmelde?
| For nylig er der herhjemme bleven slaaet tj} Lyd
- for Brugen af 1t ved Tilfzelde af Kulilteforgiftning,
Her kan paa Grund af Lidelsens ikke absolute Dade-
lighed og paa Grund af det ringe Antal Tilfelde, der
selv i en storre Rmkke Aar forefalder, ikke vaere Tale
om at benytte Opizllinger, men man maa broge den
kliniske Metode, s2: sammenligne, saa vidt muligt, ens-
~ artede Tilfelde. Faar man f. Fks, 2 Individer af om-
trent samme Alder, der have verel underkastet Kulilte-
intoksikation ngjagliz paa samme Maade. er man saa
berettiget til at bruge It kun i del ene Tilfslde? Eller
er dette at bersve den anden Patient en Chance? Jeg
mener, at man som iagtiagende, forskende Lzege er be-
rettiget til at anvende det ene Tilfslde som Kontrol-
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tllfaelde thi efter min Mening kan man jkke bergve den
anden en Chance, forend man gennem Betragtnmg af
de afslattede Sygehistorier har erkendt, at: Iitm&aandmg
virkelig giver en Chance mere.

Tor den iagttagende Terapeut ikke paatage sig det
Angvar, bliver hans Stilling reduceret til at ywmre en
stum Tjener for de andre Videnskaber, og han maa
give Afkald paa at udeve en selvstendig Kritik af
de Laegemidler, som tilbydes ham fra saa mange Si-
der. Men er det berettiget at lade det enkelte Individ
veere et Kontroltilfelde, er det ogsaa berettiget, ja ikke
alene berettiget, men endog i visse Tilfzlde nedvendigt,
at bruge hele ;:Reekker af Individer som Kontroltilfelde,
naar det er den eneste Maade, paa hvilken Sandheden
kan erkendes, paa hvilken Fremskridtet kan gores.
Ogsaa her maa Talen om, at man beruaver disse Indi-
vider en Chance, vises tilbage, thi det er netop det
Punkt, der skal bevises, og som forst gennem det ved
det statistisk-terapeutiske Eksperiment vundne Resultat
kan fastslaas paa en saadan Maade, at det bliver al.
mengyldigt.

Terapien maa hevde sin Ret til selv at vrage og
vielge mellem alle de Midler, som frembyde sig, og
Terapien maa paa flere Omraader, for med Rette at
kunne vealge, tage sin Tilflugt til det statistisk-terapeun-
tiske Eksperiment.

VI. Orienterende Bemsérkninger om Planen
for et sta,tis_t}isk-tera}peutisk Rksperiment.

Staar man overfor en bestemt Opgave, f. Eks.
Vurderingen af en ny Behandling af Pneumonia crou-
posa, bliver der en hel Reekke Spsrgsmaal, man maa
-gore sig klar over, fgrend man skrider til Forseget.
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Maaske er den nye Metode [baseret paa et soligt
eksperimentelt Grundlag. Man er paa Forhaand stemt
til Gunst for den, og den forelabige kliniske Under-
sagelse har maaske endog styrket ens Tillid til Me-

toden. Men har Eksperiméntator Tillid til Metoden,
- vil der uvilkaarlig finde en psykisk Paavirkning af Pati-
enterne 3Sted, og ved den rent kliniske Bedommelse,
hvor Patienternes subjektive Tilstand altid maa spille
en stor Rolle, faas derfor saare let et for gunstigt
Billede af den nye Metode. ,Tenk paa, hvad Farma-
kologiens Historle lmrer os om ethvert nyt Laegemiddel.
I den farste Tid -det praves, viser det sig probat i en
Masse forskellige Sygdomme. Navnlig er dette Tilfeel-
det, naar Forsegene anstilles i en Hospitalsafdeling,
- hvor enhver Patient kan afleese Virkningen hos sin
Sidekammerat. Naar man saa efterhaanden faar sub-
traheret alt det, ‘der skyldes Autosuggestion eller psy-
kisk Overfarelse fra andre, bliver der maaske et be-
skedent Omraade tijbage, hvor Midlet vedvarende er
indiceret.“ ) Vel tror jeg ikke, at Intensiletschifire i
i en akut febril Sygdom lade sig paavirke ret meget af
psykisk Overforelse, men her er .dog et Moment, der
lkke ganske kan lades ude af Betragining. |

* Ogsaa af den Grund vil det veere heldigt at arbejde
med en Rakke Kontroltilfelde, i hvilke man endog kan
anstille hele det ydre Apparat, som tilkommer den nye
Metode, men kun udelade det Moment, man anser for
. det virksomme.

Langt storre Betydning spliler det 51kkert at Rygtet
om en ny ,effektiv’ Behandlig af en Sygdom hurtig
naar udi Befolkningen, og at herved ofte en Mmngde
lette Tilfmlde blive tiltrukne til Hospitalerne, og derved
- paa kunstig Maade Sypdommens Intensitet formindskes.

'} K. Poxrorpinan: »Eire psykiatriske Foredrag'. 1891, 8. 50.
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Dette Forhold, hgesom en mulig indtredende spon-

- tan Svingning i Sygdommens Intensitet, kan‘man komme
ud over ved at anvende Kontroltilfeelde. :Dénne Maade
at .anlegge sit Forssg paa sikrer en ogsaa mod Virk-
ningen af de ofte ret store Forskydninger, der i Tidens
Leb kunne findes imellem de forskellige Aldersklasser.
At det ber veere et objekiivt Forhold, der ligger til
Grund for, hvilke Tilfzelde der blive Forsegs- og hvilke
der blive Kontroltilfelde, er en Fordring, som det sik-
kert er letlere at opstille end at fore ud i Praksis.

Lettest kan den vistnok — som alt omtalt — ud-
fores ved at, behandle de nyankomne Patienter hver
anden Dag: eﬂer maaske hver anden Uge paa samme
Maude.

Selv om man kun vil behandle de svaerere Tilfxlde
af en Sygdom efter den nye Metode, kan Grupperingen
af alle Tilfeeldene i en Forsegsrekke og en Xontrol-
rakke lige godt udferes paa denne Maade.

Man maa fremdeles gore sig det klart, om man, i
Forhold til den Intensitet, som Sygdommen besidder,
raader over et tilstreekkeligt stort Antal Tilfwlde. Selv
under gunstige Forhold — som f. Eks. Pneumonia
crouposa paa en stor Hospitalsafdeling — vil man hur-
tig blsive paa det rene med, at et statistisk-terapeutisk
Eksperiment nieget sjeldent udferes i Uger eller Maane-
neder, men som oftest kreever flere Aar.

Har man sit Materiale delt i 2 Grupper, i hvilke
alle Forhold ere ens undtagen Behandlingen, og der
viser sig en Forskel i de 2 Gruppers Intenpsitet, ber
man ved Hjelp al de beregnet dedes Metode kldrgere
sig. hvor stor Chance der er for, at Forskellen er reel.
Er Chancen herfor kun ringe, vil man betanke sig mere
paa at bygge videre paa det givne Grundlag, end hvis
Chancen er af en betydelig Stsrrelse.
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Tabel Nr. 1.

Eksempel Nr. 1.

Egr_ggn_et For- Middel- Forh. mell. Fop-

Syge Dgde - | E_l_f_igﬂe - skel fejlen skel. og Middelf.

1 100 11 10 41 3 0.3
2 , _ 7 \ . g n 1.0
3, b » =5 1.7
4 . § -, ~ 2 " 0.7

h - . 11 5 + 1 # 0.‘3 ‘
6 ) 9 ” 1 s 0.3
7T, 14 . ” 1.3
8 i} G » -1 » 0.3
g9 " 12 " + 2 " 0.7
10 iz, T2 0.3
noo, 9, +1 0.3
12 ] 13 " + d i Lo
: 3, 1, +5 L7
n 14 . : 8 . 9 " - 0T
5 1z, T2 . 0.1
18 ] 7 ) -~ 8 , 1.0
‘ 17 " i ' + 3 2 L.O
i8 ) ” 13 ) + 3 " 1.0
19 iy 4 9 -+ 6 i 2.0
20 . 14 ) + 4 " L3

2000 200

Bibl, f. Leger. 7. R, VIL 3
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Syge
100

Dgde

18
27
20
21
16

20
17
18
28

23

16
22
11
22
17

15
26
23
18
21

Eksempel Nr, 2.

Beregnet

dode
20

»
»
” -

3

For-
=2
=+ 7

0

Middel- Forh.mell, For-
skellen feflen skel.og Middelf.

4

n

0.5
1.75
0

-0.25

1.0

0o
0.75
0.5
2.0
0.75

1,0
0.5
2.25
0.5
0.75

1.25
1.6
0.76
0.5
025
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Syge
100
.

o -

Dade
53 -

45
49
48
47

50
55
B4
46
54

50
60
43:
52
44

49
58
52
51
a9

Eksempel Nr. 8.

Beregnet
dade
50
kL
L

”

For-

——

s + 4+

R
Cpeet et D OO0 e

B e Ot S

-y
o3 VI R

3

Q2 b O
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Middel- Forh. mell. For-

o
H
n

»

0.6
1.0
0.2
0.4

06

0
1.0
0.8
0.8

0.8

2.0
1.4
0.4

1.2

0.2
1.6

04 -

0.2
2.2

3‘#

skellen fejlen skel. og Middelf.

-+
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Tabel Nr. IT o

Pneumonia crouposa (et acuta) paa I Afdeling
(Prof. Briinniche),

Mand.

L Beregnet For- Middel- ¥orh. mell. For-
" BygeDgde  4o4.  skellen fejlen skel og Middelf.

1875, 70 12 114 406 3.2 0.2
60 87 4 60 +20 23 0.9
T .7 230 119 +81 32 2.5
8.8 6 64 04 24 03
79 49 13 80 +50 25 1.9

187579 268 :55 44 411

1830- 86 10 59 41 93 1.8

8, 55 9 90. 0O 28 0

R2 62 8 .101 =21 3.0 0.7

83, 73 8 119 =39 89 1.2

84 62 12 101 419 8.0 0.6
1880-84 288 47 47 0

1885 89 5 64 =14 24 0.6
86: 81 10 132 =32 B84 0.9
87 66 .13 108 422 851 07
88 54 4 : 88 48 28 1.7

89 B8 5 95 45 29 1.6

1885-80 208 37 49 12 |

1880 567 10 91 409 28 0.3
91 64 -17 104 -+68 8.0 2.2
92 59 .19 96 4924 29 0.8

93 35 4 9.0 =50 28 1.8
94 36 1 59 =49 28 21

1890-94 270 44 44 0

1875-94 1194 183
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Tebel Nr, IIg,

Pneumonia crouposa (et acuta) paa II Afdeling.
(Prof. Briinniche).

Kvinder.
Beregnet For- Middel- Forh.mell. For-
Syge Déde - joje skl  fejl  skel.og Middelf.
1875 23 7 BG6 +14 22 0.6
7% 81 B8 B89 <09 25 0.4
7 26 B BB =06 22 0.3
78 17 6 88 +22'18 12
79 22 5 49 401 21 0.1
1875-79 120 29 27 4 2
1880 11 2 24 04 15 0.3
8L  81% 9 69 +21 25 0.8
82 28 4 47 =07 20 0.4
8 381 7 69 401 25 00
84 26. 8 58 422 23 1.0
1880-84 120 30 27 43
1885- 83..7 1.3 —+03 286 0.1
86 41 4- 9,1 -+51 28 1.8
87- 28-..7 6.2:-408 23 0.3
88 99 6 64 =04 24 0.2
89 26 -8 58 22 28 . 10
1885-89 157 32 85 .3 - '
1890 82 5 7.1 =21 25 0.8
91 387 10 82 --18-27 . 0OF
82 30 4 67 +27 24 . 11
93 24 8 b8 427 29 1.2
94 2 3 HB8B 28 23 1.2
1890-94 149 30 33 +3 - T

1875-94 546 121
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Tabel Nr. I,
| ' [Pnéeumonia érouposa paa III Afdeling.
(Prof. Trier og for ca. de 2 sidsteiAar Dverl, Mygge).

Mand.

o Beregnet For- Middel- Forh. mell. For-
o Pvee Dde e skel  fel -skelogMiddelr,
1876 79 11 11.9 +09 3.2 03
76 69 10 104 =204 8.0 0.1

17 41 5 692 =19 2.3 0.5

78 36 6 . B4 406 21 0.3

79 400 . 9 6.0 +-30 23 1.3

1875-79 265 41 40 ° &1

1880 43 12 65 455 23 94
81 B0 - 7 15 =05 25 02
82 51 6 T 17 28 07
8 67 14 101 439 29 18
84 46 .8 69 411 24  0F
1880-84 257 47 39 L8

1885 37 .. - 4 D6 +16 2.2 0.7
8 72 . 8 108 =28 30 0.9
{87 61 8 9.2 +12.28 0.4
88 40 b5 - 6.0 =10 238 0.4

8 8.9 11 24 0.5
3 38 -+ b -

i89 46 .,
1885-89 256 3

1890 63 .41 95 415 2.8 0.5
91 BT 8. .86 0.6 927 0.2
92. 46 .5 -89 1.9 94 0.8
93. 58 . 6 8.7 27 27 1.0
94 45.. 6 -68 =08 94 0.3

1890-94 269 86 .40 4

1875-94 1047 157
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Tabel Nr. 111

Pneumonia croﬁposa paa HI Afdeling.
(Prof. Tner og for ca. de 2 sidste Overl. Mygge).

Kvinder.

g D - Beregnet For- Middel- Forh.mell. For-
Yee Dode " ggde  skel el skel.ogMiddelt.

1875 13 23 +23 14 - 1.6

76 16 4 0 28 -L1.2 15 0.8

77 2 2 42 22 19 1.2

78 14 .4 24 416 14 - 1.1

79 81 3 54 24 21 1.1
1875-79 98 13 17 =4

1880 19 4 34 406 1.7 04
81 87 8 65 -+1.5 23 0.7
82 31 5 54 <04 21 02
83 %42 8 74 +06 25 0.2
g4 23 3 41 -+ L1 1.8 08
1880-84 152 28 27 1
1885 26 8 46 434 1.9 02
86 44 9 18 412 25 0.5
87 36 4 64 24 23 1.0
88 20 4 85 405 17 0.3
80 8 -7 64 108 23 0.2
1885-89 162 32 29 L3 |

1880 26 4 46 =06 19 0.3

91 2 3 44 +14 19 0.7

92 23 3 41 -+1.1 1.8 0.6

93 20 5 3.6 415 1.7 0.9

.94 14 4 24 +1.5 14 1.1
1890-94 108 19 91 0

. 1875-94 520 92
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Tabel Nr. IV, -
Scarlatina paa Blegdamshospitalet.
(Prof. Serensen).

Bern.
Beregnet For- Middel- Forli.mell. For-
-Syge  Dade dode  skel  fefl skel. og Middelf.
1882 263 556 203 - 24.3 4.3 5.7
83 126 9 9.7 =+ 0.7 3.0 0.2
84 84 3 6.3 + 33 24 1.4
| 1882-84 473 67 36 + 31

1885 262 19 202 + 1.2 4.3 0.3
86 281 16 216 = 56 4.5 1.2
87 281 47 216 4256 45. 5.7
88 639 80 49.2 4308 8.7 4.6
89 412 388 817 + 6.3 5.4 12
1885-89 18756 200 144 - 54 :

1890 690 66 531 4-12.9 7.0 1.8
91 528 24 . 407 187 6.1 2.7
T2 27T 10 208 =113 44 98

93 1002 6l T2 162 84 1.9

194 2153 114 1658 +51.8 12.4 4.2
1890-94 4650 275 358 - 83

1882-94 6908 542




