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“Neither life nor history treated Gordon kindly....medical
colleagues, midwives and the public of Aberdeen were openly
hostile to his ideas.”
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— C.John cott, M, , MA, FRCP(dinurgh), FRCP(London) in

Hektoen International, Journal of Medical Humanitie, Volume 9,

Iue 1-Winter 2017.

Thi plaque hang outide the former home of Alexander Gordon, 18 elmont t, Aerdeen,

cotland.

If ou're familiar with the medical reakthrough dicover in the earl 1800

 Hungarian doctor Ignaz emmelwei (orn 1818 - died 1865), ou ma e

wondering who Alexander Gordon i.

Firtl, emmelwei i widel accepted a the phician who aved the live

of mother during childirth in 19th Centur Vienna, Autria, after

dicovering that hand wahing topped the pread of infection from

puerperal (childirth) fever in thoe da, reulting in death.

Puerperal fever, a epticaemia that occurred in mother following childirth

and with a high mortalit rate, firt emerged a a major prolem in the firt

half of the 19th Centur, according to medical textook Microiolog and

Infection Control for Health Profeional  Gar Lee and Penn ihop.



Attendant doctor and midwive at the irth were the unknowing carrier

of infection due to their lack of hand hgiene etween patient.  Intead of

emracing a life-aving dicover, the medical profeion of hi time

vigoroul reited and reuked emmelwei' dicover. The refued to

liten to him. It wa onl after hi death that emmelwei earned the

hallowed title of aviour of Mother. 

 

Fat forward to the lat decade at leat, and the United Kingdom'

Aerdeen medical archive have uncovered a fact that challenge

emmelwei' place in hitor. At leat 50 ear earlier, one of their own

local doctor raied the ame iue and made the ame dicover a

emmelwei did.  Thi forgotten doctor wa Alexander Gordon, orn 1792

and died in 1799.  

 

vidence 

In 1998, Profeor Peter Dunn, from the Univerit of ritol, pulihed

a paper in the ritih Medical Journal titled Perinatal leon from the pat -

Dr Alexander Gordon (1752–99) and contagiou puerperal fever which hed

further light on the unung pioneer of modern infection control:

"Gordon’ main interet wa midwifer and otetric and, in addition to

a coniderale private practice, he regularl gave lecture on thi uject

to the Univerit tudent.

In 1789 and 1792 Aerdeen experienced eriou epidemic of puerperal

fever. Gordon himelf cared for 77 uch patient, 25 of whom died,

uuall around the 5th da. Following thi experience he pulihed hi

Treatie on the pidemic Puerperal Fever of Aerdeen in 1795. It wa

dedicated to hi mentor, Thoma Denman, who had himelf alread made

important contriution to thi uject.

...extract from hi treatie how Gordon’ inight into the contagiou

nature of puerperal fever, it epidemiolog, patholog and the mean of

prevention. Hi account i all the more remarkale in that it preceded

that of emmelwei  more than half a centur." 

 

In 2010, the United Kingdom' Medical Journal, The Lancet, pulihed the

following comment  Dr Ian M Gould from Aerdeen' larget hopital. :

http://fn.bmj.com/content/78/3/F232.full
http://thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(09)70304-4/fulltext


"Ignaz emmelwei...i widel elieved to e the father of modern

infection control...In fact, uch idea had circulated in the medical world

for at leat a centur efore emmelwei' work. Moreover, it i well

documented that Alexander Gordon, an otetrician working in

Aerdeen, UK, wa the firt to prove the contagiou nature of puerperal

epi. He alo advocated the need for good hgiene for it prevention in

a thei pulihed in 1795."

He add that Gordon' thei wa reprinted three time in dinurgh,

Philadelphia, and London over the next 55 ear after 1795, "uggeting that

emmelwei (1847) could well have known of hi work. Like emmelwei,

Gordon wa perecuted for hi finding."

The Aerdeen Medico-Chirurgical ociet, founded in 1789, record that

during the epidemic of puerperal fever uffered  Aerdeen from 1789

"Gordon carefull gathered tatitic on thee and pulihed the reult in A

Treatie on the pidemic Puerperal Fever of Aerdeen in 1795."

"Fift ear efore emmelwei he howed that it wa not caued  'a

noxiou contitution of the atmophere' a doctor then elieved ut onl

'eized uch women onl a were viited, or delivered,  a practitioner

or taken care of  a nure who had previoul attended patient

affected  the dieae'.

"He recognied that he wa not lamele. 'It i a diagreeale

declaration for me to mention that I melf wa the mean of carring

the dieae to a great numer of women.' He argued that pread could

e prevented  attendant carefull wahing their hand and wearing

clean clothe after attending patient with the dieae. Hi view were

ridiculed  medical and nuring colleague and oon after the

pulication of hi ook Gordon wa recalled to the Nav."

adl, Gordon experienced a imilar fate profeionall to Hungarian

phician emmelwei in hi time in Vienna, Autria.

In thi New Year' iue (2017) of Hektoen International -A Journal of Medical

Humanitie, retired Aerdeen phician C.John cott provide detail on

Gordon and hi experience in Aerdeen.

"The epidemic of childed (puerperal) fever that truck the cit of

Aerdeen, cotland, etween Decemer 1789 and March 1792 wa

http://www.med-chi.co.uk/
http://www.hekint.org/?id=889


unuual. It occurred not in the dirt, crowded and ill-ventilated ward of

ling-in hopital, ut throughout the cit and urrounding village.

erendipitoul, one doctor cared for mot of the patient. Thi wa

Alexander Gordon...Gordon wa not a imple provincial practitioner ut a

doctor with wide experience in medicine and pecific training in

otetric.

"He ued hi knowledge and experience to identif the mean of

tranmiion and propoed preventive meaure for the dieae half a

centur efore Oliver Wendell Holme and Ignaz emmelwei.

 "When an outreak of puerperal fever egan in Aerdeen in 1789 Gordon

recognized it for what it wa, having een cae in London hopital, ut

he had no more idea than an other doctor of the time a to what

caued it and how it wa tranmitted. Getting up too oon after

childirth, too rapid a deliver, change in the weather, trong drink,

pice, metataizing milk, and otructed perpiration had all een

uggeted. Perhap the mot popular elief wa that it aroe from

poion in the atmophere (miama). Thi would have een credile for

outreak in hopital, ut eemed to Gordon unlikel for an outreak in

a cattered communit affecting women of all clae and a variet of

living condition.

He noted that women in outling village who were delivered  local

midwive did not get the dieae, wherea if a cit midwife wa involved

in the irth mot were affected. Uing Dipenar record and hi own

note he wa ale to contruct a tale of almot all cae, in which he

recorded which health profeional had een involved and the date the

dieae had it onet. Thu he wa ale to track the coure of the dieae

from patient to patient via a midwife or a doctor. Hi finding, which he

pulihed in 1795, oth urpried and hamed him.

 

Gordon' data collection and anali clearl helped to anwer hi own

quetion.

C. John cott:

"He found that "thi dieae eized uch women onl a were viited or

delivered  a practitioner or taken care of  a nure who had

previoul attended patient affected  the dieae." o certain wa he



of thi that he "could venture to foretell what women would e affected

with the dieae upon hearing  what midwife the were to e

delivered." It wa not onl midwive who tranmitted the dieae. He

admitted, "I melf wa the mean of carring the infection to a great

numer of women." He went on to recommend, "Nure and phician

who have attended patient afflicted with the puerperal fever ought

carefull to wah themelve and get their apparel properl fumigated

efore it e put on again."

A C. John cott noted, neither life nor hitor treated Gordon kindl. The

medical profeion including midwive and the people of Aerdeen criticied

hi finding in the pulihed Treatie. A a reult, cott a Gordon never

practied again. He wa recalled to the nav and died at the age of 47 after

contracting tuerculoi, hortl after retiring from the nav.

cott aert that Alexander Gordon "deerve recognition a the firt

doctor to appreciate the contagiou nature of puerperal fever and it

prevention  hgiene of health profeional." trong argument, indeed.

“His contribution to medicine has been overshadowed by the
more heart-rending story of the life, suffering, and death of
Semmelweis...No likeness of him exists and the only public
memorials in his home city are a small plaque on the house he
occupied and a neglected gravestone in an Aberdeen
churchyard.”

— C.John cott, Retired Phician, Aerdeen, cotland, UK.
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that firt alerted me to Alexander Gordon' exitence, and the challenge

to emmelwei' place in medical hitor.
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