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Mais le caractere de la critique en pathologie et
en thérapeulique, c'est d’exiger avant lout I'obser-
vation ou l'expérience comparative. En effet, com-
ment un médecin pourra-t-il juger I'influence d’une
cause morbifique s’il n'élimine par une expérience
comparalive toutes les circonstances accessoires qui
peuvent devenir des causes d'erreurs et lui faire pren-
dre desimples coincidences pour des relations de cause
a effet. En thérapeulique surlout la nécessité de 1'expé-
rience comparalive a toujours frappé les médecins
doués de D'esprit scientifique. On ne peut juger de
I'influence d'un reméde sur la marche et la ter-
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minaison d’une maladie, si préalablement on ne con-
nait la marche et la terminaison naturelles de celte
maladie. C’est pourquoi Pinel disail dans sa clinique :
Cette année nous observerons les maladies sans les
traiter, etl'année prochaine nousles traiterons. On doil
scienlifiquement adopler 1'idée de Pinel sans cepen-
dant admeltre celle expérience comparalive i longue
¢chéance qu'il proposait. Eneflet, les maladies peuvent
varier dansleur gravité d’'uneannée i l'antre; lesobser-
valions de Sydenham surl'influence indéterminée ou in-
connuedecequ’ilappellele génie épidémiquesontla pour
le prouver. Lexpérience comparative exige done, pour
¢tre valable, d’étre faite dans le méme temps el surdes
malades aussi comparables que possible. Malgré cela,
celte comparaison est encore hérissée de difficultés im-
menses que le médecin doit chercher & diminuer; car
I'expérience comparative est la condition sine gud non
de la médecine expérimentale et scientifique, aulre-
ment le médecin marche & I'aventure et devient le jouet
demille illusions. Un médecin qui essaye un trailement
el qui guérit ses malades est porléd croire que la gué-
rison est due it son (railement. Souvenl des médecins se
vantent d’avoir guéri lous leurs malades par un reméde
qu’ils ont employé. Mais la premiere chose qu'il faudrait
leur demander, ce serait s'ils ont essayé dene rien faire,
c’est-ii-dire de ne pas trailer d'autres malades ; car, au-
trement, comment savoir si ¢'est le remdde ou la nature
qui & guéri? Gall a éerit un livre assez peu connu (1)

(1) Gall, Philosophische medicinische Untersuchungen itber Kunst und
Natur im gesunden und kranken Zustand der Menschen. Leipzig, 1800,
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sur celte question de savoir quelle est la part de la na-
ture et de la médecine dans la guérison des maladies,
et il conelut tout naturellement que cette part est fort
difficile & faire. Tous les jours on peut se faire les plus
grandes illusions surla valeur d’un trailement si on n’a
pas recours a I'expérience comparalive. J'en rappelle-
rai seulement un exemple récent relatif au traitement
de la pneumonie. L'expérience comparative a montré
en effet que le trailement de la pneumonie par la sai-
guée, que l'on croyait trés-efficace, n’est qu'une illu-
sion thérapeutique (1).
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