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Liebreich O (1869). Das Chloral, ein neues Hypnoticum und Anaesthetikum. [Chloral, a new hypnotic and anaesthetic]
Berliner Klinische Wochenschrift 6:325-327.
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L. Das Chloral, ein neues Hypnoticum und Anistheticum.
Von

Dr. Osear Liebhreich,

Chem. Assistent am path. Institut, Privatdocent der Heilmittel-
lebre u. medicin. Chemie a. d. Universitit Berlin,
(Vorgetragen in der Berliner medicinischen Gesellschaft den
2. Juni 1869).
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Nachdem ich bei Thieren die Wirkung festgestellt hatte,
glaubte ich mich berechtigt, mit Versuchen an Menschen vorzu-
gehen. ch verdanke es der Liebenswiirdigkeit der Herren Pro-
fessoren Virchow, Westphal, Joseph Meyer und des Hro.
Geheimrath Bardeleben, sowie des Herrn Dr. Jastrowitg,
Herrn Stabsarzt Berkowsky, Thielo und Fohrmann, dass
ich diese Versuche in der Charité anstellen konnte. Die ersten Ver-
suche wurden an Geisteskranken gemacht, mit subcutaner Anwen-
dang von anfipglich sebr kleinen Dosen. Es zeigte sich, dass eine
grtliche Reizung nicht stattfand. Eine Dose von 1,35 Chloralhydrat
subeutan injicirt, erzeugte bereits einen 5stiindigen Schlaf, Ich
schritt, um eine grossere Dosis in Anwendung zu ziehen, zur inner-
lichen Verabreichung. 3.5 Chloralhydrat in einem Weinglas Wasser
geniigten, um einem an Stapor und Melancholie leidenden Kran-
ken einen 16stindigen Schlaf hervorzaobringen. Bei einer sehr
schmerzhaften Eptziindung des Handgelenks wirkten cirea 2,5
Chloralhydrat zur Erzeugung einer Hypnose mit theilweiser
Anisthesie, so dass der Patientin bequem ein fester Verband
angelegt werden konnte.

In allen diesen Fillen war der Schlaf, den dieses Mittel
bervorbrachte, ein normaler und trat zuweilen schon 5 Minuten
nach Verabreichung ein.

Nachschrift,

Die Fille aber die Anwendung des Chloral sind zahlreich
vermehrt worden und werden demnichst in einer ausfiihrlichen
Zusammenstellung verdffentlicht werden,

Berlin, den 27. Juni 1869.

Translation

Having shown the effect [of chloral] in animals, | believed myself justified in proceeding to experiments in humans.
Thanks to the amiability of Professors Virchow, Westphal, Joseph Meyer and of Counsellor Bardeleben, and also of
Dr Jastrowitz, Medical Officers Berkowsky, Thielo and Fuhrmann, | could do these experiments in the Charité Hospital
[in Berlin]. The first experiments were done in psychiatric patients, with subcutaneous application of initially very low
doses. There was no local irritation. A dose of 1.35 chloralhydrate injected subcutaneously already induced a 5-hour
sleep. In order to apply a higher dose, | proceeded to systemic administration. 3.5 chloralhydrate in a wineglass full of
water sufficed to induce a 16-hour sleep in a patient suffering from stupor and melancholy. In a very painful
inflammation of the wrist, 2.5 chloralhydrate effected hypnosis with partial anaesthesia so that the patient could be
bandaged easily and firmly.

In all these cases the sleep produced by this substance was normal, and began sometimes only 5 minutes after
administration.

Postscript

The cases of the use of chloral have been substantially increased and will soon be published in a detailed compiled
report.

Berlin, 27 June 1869
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